
NISHA	
  CAN	
  

	
  
িনশা	
  পাের	
  

	
  

 



	
   1	
  

	
  

	
  

	
  

This	
  is	
  Nisha.	
  	
  She	
  is	
  8	
  years	
  old.	
  	
  	
  
	
  

এই হল	
  িনশা।	
  	
  তার	
  বয়স	
  আট	
  বছর।	
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One	
  day,	
  some	
  boys	
  said,	
  “You	
  cannot	
  do	
  anything	
  
because	
  you	
  are	
  a	
  girl!”	
  

	
  
একিদন	
  িকছু	
  !ছেল	
  বলল,	
  “তুিম	
  িকছু	
  করেত	
  পারেব না 

কারণ তুিম একিট !মেয়।” 
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Nisha	
  cried	
  and	
  ran	
  home.	
  
	
  

িনশা	
  !কঁেদ	
  !দৗ!ড় বািড়!ত চেল !গল। 
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The	
  next	
  day,	
  Nisha	
  decided	
  those	
  boys	
  	
  
were	
  wrong.	
  	
  	
  

	
  
পেরর	
  িদন,	
  িনশা	
  িঠক	
  করল	
  !য	
  	
  
!ছেল	
  gিল ভলু বেলিছল। 
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Nisha	
  went	
  to	
  the	
  boys	
  and	
  told	
  them,	
  	
  
“I	
  can	
  do	
  everything.”	
  

	
  
িনশা	
  !ছেল	
  gিলর	
  কােছ	
  িগেয়	
  বলল,	
  	
  
“আিম	
  সব	
  িকছু	
  করেত	
  পাির।” 
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Then	
  Rahul	
  said,	
  “Then	
  let’s	
  have	
  a	
  race.”	
  
	
  

তখন	
  রাhল	
  বলল,	
  “তাহেল	
  একটা	
  !দৗড়	
  হেয় যাক।”	
  
	
  



	
   7	
  

	
  

	
  

	
  

“Okay,”	
  said	
  Nisha.	
  	
  “At	
  five	
  o’clock	
  we	
  will	
  race.”	
  
	
  

িনশা	
  বলল,	
  “িঠক	
  আেছ।	
  	
  পাঁচটার	
  সময়	
  আমরা	
  
!দৗড়ােবা।” 

 



	
   8	
  

 
	
  

At	
  five	
  o’clock,	
  all	
  the	
  girls	
  and	
  boys	
  went	
  	
  
to	
  see	
  the	
  race.	
  

	
  
পাঁচটার	
  সময়	
  সব	
  !মেয়	
  এবং	
  !ছেলরা	
  !দৗড়	
  	
  

!দখেত !গল। 



	
   9	
  

All	
  the	
  girls	
  were	
  cheering	
  for	
  Nisha.	
  	
  	
  
সব	
  !মেয়রা	
  িনশােক	
  উৎসািহত	
  করিছল।	
  

	
  
	
  

All	
  the	
  boys	
  were	
  cheering	
  for	
  Rahul.	
  	
  	
  
সব	
  !ছেলরা	
  রাhল!ক উৎসািহত করিছল।  

	
  
Who	
  will	
  win?	
  	
  Who	
  will	
  lose?	
  

!ক	
  িজতেব?	
  !ক	
  হারেব?	
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The	
  race	
  started.	
  
	
  

!দৗড়	
  !r	
  হেলা।	
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Nisha	
  fell	
  down.	
  
	
  

িনশা	
  পেড়	
  !গেলা। 
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The	
  boys	
  laughed.	
  
	
  

!ছেলরা	
  !হেস উঠেলা।	
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But	
  she	
  got	
  up	
  and	
  started	
  running	
  again.	
  
	
  

িকnt	
  !স উঠেলা এবং আবার !দৗড়ােত !r করল।  
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Rahul	
  and	
  Nisha	
  were	
  running	
  very	
  close!	
  
	
  

রাhল এবং িনশা খবু কাছাকািছ !দৗড়ািcেলা!   
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The	
  kids	
  cheered	
  loudly.	
  

	
  
বাcারা	
  !জাের	
  িচৎকার	
  কর!লা। 	
  	
  



	
   16	
  

	
  
	
  
	
  

Nisha	
  and	
  Rahul	
  tied!	
  	
  	
  
	
  

িনশা	
  আর	
  রাhল	
  সমান-­‐সমান	
  হেলা!	
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Nisha	
  was	
  very	
  tired,	
  but	
  also	
  very	
  happy!	
  
িনশা	
  খবু	
  kাn	
  হেলও	
  ভীষণ	
  খিুশ	
  িছল।	
  	
  

	
  
	
  

Nisha	
  knew	
  she	
  was	
  strong.	
  	
  	
  
িনশা	
  জানত	
  !য	
  !স	
  শিkশালী।	
  

Nisha	
  knew	
  she	
  could	
  do	
  anything.	
  	
  	
  
িনশা	
  জানত	
  !য	
  !স	
  সবিকছু	
  করেত	
  পাের। 
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That	
  day	
  everyone	
  learned	
  	
  
that	
  girls	
  could	
  do	
  everything.	
  

	
  
!সই	
  িদন	
  সবাই	
  িশখেলা	
  	
  

!য	
  !মেয়রাও	
  সবিকছু	
  করেত	
  পাের।	
  	
  
	
  

	
  
	
  

Everyone	
  learned	
  that	
  girls	
  and	
  boys	
  are	
  equal.	
  

সবাই	
  িশখেলা	
  !য	
  !মেয়রা	
  এবং	
  !ছেলরা	
  সমান।	
   
	
  

	
  


